
 

Salade Thaï 
Salade de boulgour 
Saucisson à l'ail / Cornichon 
Salade mexicaine 
 
Supplément 0.50€  
 

Hoki pané 
Fricadelle 
Chipolatas 
Nuggets 

Pané soja oignon  
 
Supplément 0.50€  
Burger 
Boulette de boeuf sauce tomate 

Frites 
Riz curry épinard 
Chou fleur 

Beignet chocolat 
Fromage blanc spéculoos 
Yaourt 
Compote 
Fruit 
Gâteau emballé 
Fromage 
Supplément 0.50€  
Tarte chocolat crème anglaise 

Salade Thaï 
Boulgour ciboulette 
Saucisson à l'ail / Cornichon 
Salade mexicaine 
 
Supplément 0.50€  
 

Hoki pané 
Nuggets 
Chausson de dinde bolognaise 
Crêpe jambon fromage 

Pané petit légumes  

Tarte au fromage  
 
Supplément 0.50 € 
Tarte au saumon 

Semoule 
Riz au curry épinard 
Poêlée butternut et 
ciboulette 
Brocoli 

Beignet chocolat 
Fromage blanc spéculoos 
Yaourt 
Compote 
Fruit 
Gâteau emballé 
Fromage 
Supplément 0.50€  
Tarte chocolat crème anglaise 

Salade Thaï 
Boulgour ciboulette 
Saucisson à l'ail / Cornichon 
Salade mexicaine 
 
Supplément 0.50€  
 

Pané soja oignon  
Hoki pané 
Pâte sce bolognaise 
Pâte sce pesto 

 

Pâte 
Poivron 
Riz au curry épinard 

Beignet chocolat 
Fromage blanc spéculoos 
Yaourt 
Compote 
Fruit 
Gâteau emballé 
Fromage 
Supplément 0.50€  
Tarte chocolat crème anglaise 

Salade Thaï 
Boulgour ciboulette 
Saucisson à l'ail / Cornichon 
Salade mexicaine 
 
Supplément 0.50€  
 

Emincé de poulet  
Poisson blanc 

Poêlée green  
Poêlée carottes, navets, pois gourmands, 

curry et cumin  

Pois chiches, curry et paprika  

 

Semoule 
Riz 

Beignet chocolat 
Fromage blanc spéculoos 
Yaourt 
Compote 
Fruit 
Gâteau emballé 
Fromage 
Supplément 0.50€  
Tarte chocolat crème anglaise 

Salade Thaï 
Boulgour ciboulette 
Saucisson à l'ail / Cornichon 
Salade mexicaine 
 
Supplément 0.50€  
 

Hoki pané 
Chausson de dinde bolognaise 
Samoussa de volaille 

Boule tomate soja basilic  
 
Supplément 0.50 €  

 

Petit pois 
Semoule 

Beignet chocolat 
Fromage blanc spéculoos 
Yaourt 
Compote 
Fruit 
Gâteau emballé 
Fromage 
Supplément 0.50€  
Tarte chocolat crème anglaise 

 

ici. 

https://www.all-lacatho.fr/img/cms/Allergenes.pdf


 

 

 

 
 

 

PLATS FROID PLATS CHAUD 

 Sandwich Rosette 

Sandwich Poulet mayo 

Sandwich Chèvre tomate 

Sandwich Thon 

Salade Italienne 

Wraps Mexicain VG 

 

Pâtes bolognaise 

Pâtes aux champignon 

Riz poulet curry 

Ciabatta Raclette 

Ciabatta Poulet curry 

Ciabatta Mozza pesto 

Ciabatta Saumon épinard 

Beignet chocolat 

Yaourt 

Compote 
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